
 

 

ACIDO HOMOVANILICO (HVA) – ACIDO VAINILLIN 
MANDELICO (AVM) – CATECOLAMINAS  - METANEFRINAS 

INSTRUCCIONES: 

● Durante 2 días previos a la realización del análisis no ingerir: Bananas, tomates, paltas, 

berenjenas, ananás, ciruelas, maníes, nueces, vainillas, postres, dulces y golosinas que 

contengan vainilla, chocolate, té ni café, ni mate.  

●  Durante el 3° día, continuando con el régimen, juntar orina de 24 hs. 


