
 

 

ACIDO OXALICO EN ORINA DE 24 HS 

INSTRUCCIONES: 

● Durante 2 días previos a la recolección de la orina no ingerir: ácido ascórbico, té, mate, café 

y chocolate, ni alimentos que contengan oxalato, tales como por ejemplo: espinacas, 

frutillas, tomates.  

● El tercer día de dieta, juntar orina de 24 horas.  


