
 

 

COPROCULTIVOS (Adultos y niños) 

INSTRUCCIONES: 

●  El paciente debe estar:  

○ sin tratamiento antibiótico como mínimo las 72 horas previas a la realización del 

análisis (salvo expresa indicación médica). 

○ sin antidiarreicos (preparados con carbón, bismuto, etc.) como mínimo las 72 horas 

previas a la realización del análisis 

● Si recientemente recibió tratamiento con medicamentos, indicar al Laboratorio el nombre 

de los mismos y la fecha en que dejó de recibirlos.  

● Lávese la piel de la zona genital con abundante agua y jabón blanco.  

● Recolecte la muestra de materia fecal directamente en un recipiente estéril. 

● Remita la muestra inmediatamente al laboratorio, dentro de la 1º hora de recolectada.  

● Si la distancia o la hora impide una llegada rápida de la muestra, consulte previamente al 

Laboratorio.  

● Se recuerda que las muestras óptimas para cultivo son las que presentan filamentos de 

moco (o moco y sangre) o deposiciones líquidas. 

● El estudio de heces sólidas formadas SÓLO tiene validez en búsqueda de portadores. 

 


