
 

 

ESPERMOCULTIVO (CULTIVO DE ESPERMA) 

INSTRUCCIONES: 

● Orinar antes de tomar la muestra. 
● Realizar una higiene escrupulosa de los genitales con agua y jabón. 
● Recolectar la muestra solo por masturbación.  
● Recolectar TODA la muestra en recipiente estéril provisto por el laboratorio.  
● La muestra debe ser remitida al Laboratorio de inmediato, dentro de 1 hora de 

obtenida, sin refrigerar. 

 

REQUERIMIENTOS: 

● Abstinencia sexual de 2-3 días previos a la toma de muestra. 

● No tomar antibióticos (salvo expresa indicación médica); ni aplicar medicación local 
(pomadas o cremas, antisépticos ni talcos, etc.).  


